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ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
は
、
全
世
界
に
衝
撃
を

与
え
ま
し
た
。
多
く
の
市
民
に
死
傷
者
が
出
て
お
り
、
一

日
も
早
い
ロ
シ
ア
軍
の
撤
退
と
平
和
的
解
決
を
願
っ
て
い

ま
す
。
▼
一
方
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

は
一
旦
落
ち
着
い
て
も
変
異
株
や
亜
種
等
で
、
ま
た
増
え

る
と
言
っ
た
不
安
定
な
状
態
が
続
い
て
お
り
、
人
々
の
生

活
や
働
き
方
は
コ
ロ
ナ
と
共
存
す
る
形
に
変
わ
っ
て
き
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
時
期
、
善
光
寺
の
御
開
帳
や
諏

訪
の
御
柱
祭
り
等
、
観
光
地
と
し
て
信
州
に
多
く
の
人

が
訪
れ
る
季
節
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。
▼
い
ろ
い
ろ
な
観

光
地
が
案
内
さ
れ
て
い
る
中
、
最
近
気
に
な
っ
て
い
る
場

所
が
あ
り
ま
す
。
千
曲
市
に
あ
る
姨
捨
山
の
麓
の
、「
田

毎
の
月
」
。
▼
『
古
今
和
歌
集
』
に
「
わ
が
心
な
ぐ
さ
め

か
ね
つ
更
科
や
姥
捨
て
山
に
照
る
月
を
み
て
（
詠
み
人

知
ら
ず
）
」
と
詠
わ
れ
た
よ
う
に
、
平
安
時
代
の
頃
か
ら

姨
捨
は
観
月
の
名
所
と
し
て
知
ら
れ
、
江
戸
時
代
か
ら

明
治
に
か
け
て
開
田
が
大
き
く
進
む
に
つ
れ
、
斜
面
に

並
ぶ
不
揃
い
な
形
の
田
ん
ぼ
そ
れ
ぞ
れ
に
月
が
移
り
ゆ

く
こ
と
で
一
層
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
▼
田

毎
の
月
は
、
時
間
と
と
も
に
月
が
映
る
水
田
が
移
ろ
う

様
子
と
も
、
見
る
者
が
歩
く
と
水
田
か
ら
水
田
へ
移
る

月
の
こ
と
だ
と
も
い
わ
れ
て
お
り
、
約
千
五
百
の
水
田
か

ら
な
る
そ
の
風
景
は
、
国
の
「
重
要
文
化
的
景
観
」
「
日

本
の
棚
田
百
選
」
に
選
ば
れ
て
い
ま
す
。
朝
、
夕
、
夜
、

ど
の
時
間
帯
も
見
惚
れ
て
し
ま
う
程
美
し
く
、
多
く
の

写
真
愛
好
家
が
訪
れ
る
そ
う
で
す
。
▼
さ
て
ど
の
季
節

に
「
田
毎
の
月
」
が
見
ら
れ
る
か
ご
存
じ
で
す
か
。

「
月
」
の
季
語
は
秋
で
あ
り
、
秋
の
風
景
と
感
じ
る
方
も

あ
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
が
、
「
田
毎
の
月
」
が
見
ら
れ
る

の
は
、
田
に
水
が
張
ら
れ
る
田
植
え
前
後
の
時
期
の
み

で
あ
り
、
今
を
逃
す
と
１
年
間
お
目
に
か
か
れ
な
い
貴

重
な
風
景
で
す
。
▼
コ
ロ
ナ
禍
で

中
々
外
出
が
難
し
い
昨
今
で
す
が
、

野
外
で
の
観
賞
で
す
の
で
、
今
年
は

マ
ス
ク
着
用
で
人
混
み
を
避
け
な
が

ら
ご
覧
に
な
っ
て
は
み
ま
せ
ん
か
。

但
し
、
い
く
ら
月
見
と
い
っ
て
も
飲

酒
運
転
は
ご
法
度
で
す
よ
。(

雅)

日
々
是
好
日

下に並んだ二枚の絵を見比べて違っている箇所を８個探して下さい。日頃使わない脳への刺激になるかと思います。

（ふくちゃん）（ふくちゃん）

連載
シリーズ

県労福協構成団体だより
あの店、この店、どんな店　飯田市 ヤキニク コキンギョ

こくみん共済coop松本支所・
共済ショップ松本店

ご家族で
楽しむ
ご家族で
楽しむ

応募締切り
6月15日88 個のまちがいさがし個のまちがいさがし

（画：西澤　修氏）
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いずれの方法による応募の場合も次の項目を必ずご記入ください。
●クイズの答え（８個）　●労福協の機関紙に対する意見・要望を何か一言。　●住所・氏名・年齢・性別・所属団体（単組名）又は勤務先。

ホームページからのご応募その１
★プレゼントの応募方法

https://www.lsc-nagano.or.jp/

FAX番号０２６（２３２）６６７２

FAXからのご応募その2

郵便はがきでのご応募その3
〒３８０-８７１０ 長野市立町９７８-２ 労済会館内
一般社団法人 長野県労働者福祉協議会までご応募ください

次のFAX番号からお申込みください

QRコードはこちら

当選者（5名・敬称略）
守屋　典子（長野市）
奥原　和樹（松川村）
矢澤　真悠（松本市）
赤羽ゆかり（辰野町）
都筑奈緒美（飯田市）

2022年3月15日第331号

環境に配慮しエコバインディングとしました

お役立ち情報

社会への扉～お金・暮らしの安全編～

住
宅
生
協
よ
り
組
合
員
の
皆
様「
限
定
」の
お
知
ら
せ

住
宅
生
協

ろ
う
き
ん
っ
て
ど
ん
な
金
融
機
関
？

ろ
う
き
ん

今年の応募締切は 6月17日までです。 応募は県労福協HPから
https://www.lsc-nagano.or.jp

県労福協メーデー　　 クイズ実施中！
正解者の中から抽選で5名の方に図書カード1,000円分をプレゼント



2021年度第2回地区労福協連絡会議を開催！
地区労福協との連携強化をめざして

～「勤労者のライフステージに寄り添った取り組み」～
みらい「あんしん」プランをリニューアル！

2 ながの労福協 ライフサポートセンター Vol.332

3月28日（月）オンラインで、2021年度第2回地区労福協連絡会議を開
催しました。

小池副理事長より開会のあいさつを受けた後、前回（10月）以降の県労
福協活動報告及び冬の食料支援強化月間（コロナ禍における子ども応援
プロジェクト）の取組結果について報告を
行いました。また、コロナウイルス感染症拡
大のために2年間中止している「長野県勤
労者体育大会」について、各地区現段階の
状況や取り巻く環境を踏まえ各地区労福

協と意見交換を行い、今後「長野県勤労者体育大会」開催に関し、県労福協と地区労
福協の連携を更に密にとっていくことを確認しました。

県労福協と福祉事業団体では、お金や保障、住宅、食、さらに相談やアドバイスなどがタイミングに合った取組みができ
ればと考え、勤労者のライフステージにおいて、どんな役割（商品提供
やサービスなど）が発揮できるかを知って頂くためのツールとして、『みら
い「あんしん」プラン』を作成、配布してきました。すごろく風のデザインで
人生のイベントにおいて知っていると大変役に立つ事柄が記載されて
います。豊かなライフステージの参考だけではなく、可処分所得向上に
もつながる説明もありますので、身近においてご活用ください。今回、各
事業団体の商品内容を最新のものに更新し、2022年度版としてリニュ
ーアルをして、セミナー、学習会での利用や関係団体の教育・広報資料
として配布することになりました。また、より活用しやすいようにホームペ
ージ上からダウンロードできるよう検討していますので、ご期待ください。

食でつながる
「ありがとう」 フードバンク信州「コロナ対応子ども応援プロジェクト」活動
フードバンク信州では、新型コロナウイルス感染症にかかわる失

業、休業によって生活困窮と貧困が広がり、日々の食事にも困窮す
る家庭が増加する中、子育て世帯を応援する「コロナ対応子ども応
援プロジェクト」を実施しています。県労福協としては地区労福協や
県内経済団体・各団体と協働で、長期休暇のある夏・冬期に集中し

て食糧支援の緊急募集に
取り組みました。その結果
フードバンク信州全体で3
月末現在、延べ支援を必要としている約2,300超世帯に米、レトルト食品、イ
ンスタント麺、缶詰、お菓子など約19.3トンの食糧(全寄贈量の約半分)を贈
ることができました。

新型コロナウイルス感染症の影響で、まだまだ支援を必要とする家庭が
増えてきています。県労福協として2022年度も、フードバンク信州の取り組
みに協力していきますので、多くの皆さんのご支援をお願いします。

2021年度 子ども応援プロジェクト月別提供重量・世帯数推移
世帯Kg

寄贈食糧の重量推移
(但し2021年度は4～2022年2月まで)Kg

年度



「こくみん共済coop」は、組合員に「たすけあいの共
済」を提供するために労働組合が結集してつくった事
業体です。働く人々の豊かな生活の実現をめざし、組
合員相互でたすけあう保障事業をおこなっています。

松本支所は、県内
中信エリアの松本
北・松本南と大北・
諏訪地区を担当し
ております。各地区
労福協と連携をしな
がら活動の広がりと

深耕化するための取り組みを展開し、特に2022年６月
以降に団体生命共済の更新を向かえる団体では、商
品改定効果を活用した組合員一律加入の拡充の提案
を行い、多くの団体で決定をいただいております。
また、重点共済であるマイカー共済やこくみん共済

の見積もり・保障相談でムリムダのない適正保障を提
案し、可処分所得の向上を実感いただけるための活動
を展開しております。

共済ショップ松本店も
中信エリアだけでなく近
隣エリアからもご利用い
ただいており、店舗から
の来店誘導や地区協力
員からの紹介活動などコ
ロナ禍でも安心して保障
相談ができる店舗運営をしております。

　これからも地区労福
協と連携しながら、組
合員に寄り添った保障
の生協の取り組みを展
開していきます。出口の
見えない世界情勢やコ
ロナ禍であるからこそ

「みんなでたすけあい豊かで安心できる社会づくり」の
実現に向け、保障の生協「こくみん共済coop」は、働く
あなたを応援しています。引き続きご愛顧のほど、よろ
しくお願いいたします。

構成団体
だより こくみん共済coop松本支所・共済ショップ松本店

久しぶりにある御柱祭に行ってみたくなりました。
（上田市）

松川村出身で『スナック楓』が特集されておりと
ても親近感が湧いた。初めて読んだが地域の
情報を得るのに役に立つので今後も目を通して
行きたいと思う。（松川村）

あの店この店どんな店が面白いです。7年に一
度の祭り特集に飯田のお練り祭りが無くて残
念でした。南信州にも目を向けて欲しいです。
（飯田市）

くらしなんでも相談をいつも参考に読ませてい
ただいてます。いろいろな事例がありとても勉強
になります。（長野市）

比田井先生の心の授業をまたやってほしいで
す。（須坂市）

読者
の声

あの

店
この

店
どんな

店

「焼き肉のまち飯田」で人気居酒屋店「金魚」
が始めた焼肉屋さんが、この「ヤキニク　コキン
ギョ」。おしゃれな入口に、おしゃれな店内。一瞬
「えっ、ここが焼肉屋さん？」と思ってしまいます。
しかし、メニューを開けば、カルビにサガリ、千代
幻豚、ホルモンと、「焼き肉のまち飯田」が広がり
ます。
おすすめは、やっぱりラムとホルモン！肉厚の

ラムはくせがなく、食べ慣れない方でもおいしくいただけます。千代幻
豚のホルモン、レバーにコブクロ、テッポウの盛り合わせは、ホルモン
好きにはたまりません。千代幻豚レバーの低温調理レバ刺し風は、ま

るで生レバーを食べているようですよ。
飯田にお越しの際は、「ヤキニク　コキ

ンギョ」で飯田のお肉、飯田の焼肉をぜひ
ご堪能ください。

飯田市『ヤキニク　コキンギョ』

「ヤキニク　コキンギョ」
長野県飯田市主税町23
営業時間／17:30～23:00（L.O. 22:30）
定 休 日／不定休
☎0265-48-6706

飯田駅

スクランブル交差点

水
の
手
通
り

至
国
道
１
５
３
号

通り町 中央通り

至国道151号

並木通り

桜並木

銀座通り

至
駒
ヶ
根
市

長野県飯田●
合同庁舎　

　　飯田市役所
●

256

ヤキニク
コキンギョ
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住宅生協より組合員の皆様「限定」のお知らせ

導入時の の保証金免除 特典
暮らしのさまざまな場面で「安全・安心」をご提供する、「セコム・ホームセキュリティ」をご案内します。
外出時でも在宅時でも２４時間３６５日、ご家族へ安心をお届けします。

たとえば、こんな「安心」を、あなたのご家族に。

他にも、暮らしの中のさまざまな
「不安」を解消します。

もしもの時は
安全のプロが駆けつけます。

見守り

単身赴任者

離れて暮らす家族がいつも安心でつながる。

一人で暮らす高齢の
母が心配で・・・

共働き世帯

■機器レンタル契約みまもりプラン
みまもりに特化したプラン 通常価格 保証金免除
月額料金

工 事 料

保 証 金

4,840円（税込）　
48,400円（税込）　
20,000円（非課税）

月額料金

工 事 料

保 証 金

4,840円（税込）　
48,400円（税込）　
免　除　　

組合員様
限定！

各種センサー最大5個（救急通報ボタン・火災・防犯センサー）

マイドクター
（救急通報ボタン）

動画でご覧
いただけます

●出勤しないので見に行ったら…
●離れて住む家族や住まいが心配…

●一人でお留守番…
●ちゃんと帰って
　きたかしら…

空き家
●近所に迷惑かけていないかしら
●犯罪や放火の温床になる
　ケースも…

ろうきんからのお知らせ 住宅生協からのお知らせ

長野県労働者住宅生活協同組合
TEL：026-234-0283

詳細につきましては、セコム担当者よりご案内いたします。

【お問い合わせ・申し込みはこちら】
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生活お役立ち情報㉗

社会への扉

（消費者庁　消費者教育推進課）

　2022年（令和４年）４月１日から民法の一部を改正する法律が施行され、一人で有効な契約をすることができ
る年齢が20歳から18歳に引き下げられました。
　この成年年齢引下げの動きを踏まえて消費者庁で作成された『社会への扉』を参考に、クイズで「お金」と「暮ら
しの安全」について確認してみましょう！

① デビットカードで買う。
② クレジットカードで買う。
③ プリペイドカードで買う。

●カード会社が代金を立て替えて販売店に支払う。消費者は先に商品を手に入れて、支払期日まで
に一括又は分割でカード会社に支払う。

●支払期日までに、お金を用意しておく必要がある。

買い物をした後日に代金を支払うことになるのはどれ？

～お金・暮らしの安全編～

クイズの解答とポイント解説

Q1

② クレジットカードで買う。A1

●リボ払いは、月々の支払を一定額又は残高に対する一定の割合に抑えられるが、支払期間が長く
なりがちなので、手数料がかさみ、その結果支払総額も増える。

●リボ払いは定期的な支払が続き、残高が分かりにくくなる。
●クレジットカードを使ったキャッシングは、消費者金融からお金を借りるのと同じ。

お金を借りるときは・・・
●金融機関からお金を借りたら利息を付けて返す。利息＝借りた金額（元金）×年利（金利）×借入期間
●奨学金制度（返済が必要な貸与型）、住宅ローンも借金であることは同じ。借りる前に金融機関が提示す
る返済計画表を確認し、目的の実現後の返済計画を具体的に考えてみよう。

② リボルビング払い（リボ払い）

消費生活センターはこんな所です

A2

●国家資格を持った消費生活相談員やそれに準じた専門知識・技術を持った人が対応し
ます。

●消費者関連の法律に基づき、解決のためのアドバイスをしたり、必要に応じて事業者と
の間に入ってあっせん（解決のための交渉のお手伝い）を行ったりして被害の回復を図
ります。

●守秘義務があるので、伺った情報はしっかり守られます。外には漏れません。

A3

① 36回分割払い
② リボルビング払い（リボ払い）
③ ボーナス１回払い

クレジットカードの支払方法で、１つ１つの商品の残高が分かりにくいのは？Q2

① 消費者ホットライン１１８番
② 消費者ホットライン１８８番
③ 消費者ホットライン１８９番

消費生活について相談したいときにかける電話番号は？Q3

② 消費者ホットライン188番
いやや

相談は
無料

土日祝も
つながり
ます

「社会への扉」には、「お金」、「暮らしの安全」以外にも契約に関するクイズや
ワークが収録されています。右のQRコードや「社会への扉」で検索してみて
ください。
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マルチ高年齢被保険者等
98

マルチ高年齢被保険者の資格喪失について
複数の事業所に勤務している65歳以上の労働者が、1つの事業所の労働時間が週20時間未
満でも雇用保険に加入することができるマルチ高年齢被保険者については、以前のこのコー
ナーの回答でよくわかりました。
そこで、マルチ高年齢被保険者が資格を喪失する場合について教えてください。

Q

　マルチ高年齢被保険者の加入条件です。
１．65歳以上の労働者が複数事業所に勤務している
２．２つの事業所の週所定労働時間合計が20時間以上
　（１つの事業所の週所定労働時間が５時間以上20
　　時間未満に限る）
３．２つの事業所それぞれで31日以上の雇用見込み
　　がある
　以上のすべてを満たす場合に、65歳以上の高年齢
者がハローワークに申し出ることにより、マルチ高年
齢被保険者として雇用保険の二重加入が可能になった
ものです。
　マルチ高年齢被保険者の資格取得は強制ではありま
せんが、取得後、任意での資格喪失はできません。資
格喪失する場合は次の5つに限定されます。
①　どちらか一方、または両方の事業所を離職
加入条件２の要件を満たさなくなるため、離職し
た事業所だけでなくもう一つの事業所も同時に資
格喪失します。高年齢者給付金を受けるには、離
職した事業所の離職票の作成が必要です。
なお、まだ他に勤務している第３の事業所がある
場合、離職していない事業所と併せて加入条件を
満たすときは、改めてマルチ高齢被保険者の資格
取得をする必要があります。

②　１事業所だけで週所定労働時間が20時間以上
マルチ高年齢被保険者の資格を喪失し、通常の雇

用保険被保険者として資格取得します。
③　２事業所のうち、どちらかの事業所で週所定労働
　　時間が5時間未満
④　２事業所の合計週所定労働時間が20時間未満
③④とも加入条件2の要件を満たさなくなるた
め、２事業所とも資格喪失します。

⑤　死亡、行方不明
やむを得ない場合、事業主が資格喪失手続きを行
います。

　以上のどれかに該当したら、⑤以外は取得時と同じ
で65歳以上の高齢者が事業主の協力を得てハローワ
ークに申し出ます。
　ところで、複数事業所勤務については、そもそも事業
所で兼業・副業を禁止していることも多く、就業規則に
違反するマルチ高年齢被保険者の資格取得に、事業主
が協力しなければ
ならないのかとい
う問題もありま
す。今後、就業規
則の見直しも含
め、マルチジョブ
ホルダー制度を
理解し対応してい
くことが求められ
ます。

A

傷病手当金の通算制度について
傷病手当金の改正について教えてください。Q
令和４年１月１日に、傷病手当金の支給期間について
の改正が行われました。
これまでは、同一のケガや病気について、支給が開始
された日から１年６ケ月までを最長期間としていまし
た。つまり、途中でいったん仕事に復帰した期間があっ
て再度休職することがあっても、支給開始後１年６ケ月
を超えると支給されませんでした。
改正後は、支給期間中に復職と休職を繰り返した場

合でも、「支給開始日から通算して１年６ケ月」になるま
で受給することができるようになりました。
なお、令和２年７月２日以降に傷病手当金の受給を開
始して、過去の支給期間中に復職と休職を繰り返した
人は、今回の改正が適用されて支給期間が通算となり、
令和４年１月１日以降同一傷病で休職する場合、１年６
ケ月に達するまで引き続き申請が可能になります。

A
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ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
は
、
全
世
界
に
衝
撃
を

与
え
ま
し
た
。
多
く
の
市
民
に
死
傷
者
が
出
て
お
り
、
一

日
も
早
い
ロ
シ
ア
軍
の
撤
退
と
平
和
的
解
決
を
願
っ
て
い

ま
す
。
▼
一
方
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

は
一
旦
落
ち
着
い
て
も
変
異
株
や
亜
種
等
で
、
ま
た
増
え

る
と
言
っ
た
不
安
定
な
状
態
が
続
い
て
お
り
、
人
々
の
生

活
や
働
き
方
は
コ
ロ
ナ
と
共
存
す
る
形
に
変
わ
っ
て
き
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
時
期
、
善
光
寺
の
御
開
帳
や
諏

訪
の
御
柱
祭
り
等
、
観
光
地
と
し
て
信
州
に
多
く
の
人

が
訪
れ
る
季
節
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。
▼
い
ろ
い
ろ
な
観

光
地
が
案
内
さ
れ
て
い
る
中
、
最
近
気
に
な
っ
て
い
る
場

所
が
あ
り
ま
す
。
千
曲
市
に
あ
る
姨
捨
山
の
麓
の
、「
田

毎
の
月
」
。
▼
『
古
今
和
歌
集
』
に
「
わ
が
心
な
ぐ
さ
め

か
ね
つ
更
科
や
姥
捨
て
山
に
照
る
月
を
み
て
（
詠
み
人

知
ら
ず
）
」
と
詠
わ
れ
た
よ
う
に
、
平
安
時
代
の
頃
か
ら

姨
捨
は
観
月
の
名
所
と
し
て
知
ら
れ
、
江
戸
時
代
か
ら

明
治
に
か
け
て
開
田
が
大
き
く
進
む
に
つ
れ
、
斜
面
に

並
ぶ
不
揃
い
な
形
の
田
ん
ぼ
そ
れ
ぞ
れ
に
月
が
移
り
ゆ

く
こ
と
で
一
層
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
▼
田

毎
の
月
は
、
時
間
と
と
も
に
月
が
映
る
水
田
が
移
ろ
う

様
子
と
も
、
見
る
者
が
歩
く
と
水
田
か
ら
水
田
へ
移
る

月
の
こ
と
だ
と
も
い
わ
れ
て
お
り
、
約
千
五
百
の
水
田
か

ら
な
る
そ
の
風
景
は
、
国
の
「
重
要
文
化
的
景
観
」
「
日

本
の
棚
田
百
選
」
に
選
ば
れ
て
い
ま
す
。
朝
、
夕
、
夜
、

ど
の
時
間
帯
も
見
惚
れ
て
し
ま
う
程
美
し
く
、
多
く
の

写
真
愛
好
家
が
訪
れ
る
そ
う
で
す
。
▼
さ
て
ど
の
季
節

に
「
田
毎
の
月
」
が
見
ら
れ
る
か
ご
存
じ
で
す
か
。

「
月
」
の
季
語
は
秋
で
あ
り
、
秋
の
風
景
と
感
じ
る
方
も

あ
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
が
、
「
田
毎
の
月
」
が
見
ら
れ
る

の
は
、
田
に
水
が
張
ら
れ
る
田
植
え
前
後
の
時
期
の
み

で
あ
り
、
今
を
逃
す
と
１
年
間
お
目
に
か
か
れ
な
い
貴

重
な
風
景
で
す
。
▼
コ
ロ
ナ
禍
で

中
々
外
出
が
難
し
い
昨
今
で
す
が
、

野
外
で
の
観
賞
で
す
の
で
、
今
年
は

マ
ス
ク
着
用
で
人
混
み
を
避
け
な
が

ら
ご
覧
に
な
っ
て
は
み
ま
せ
ん
か
。

但
し
、
い
く
ら
月
見
と
い
っ
て
も
飲

酒
運
転
は
ご
法
度
で
す
よ
。(

雅)

日
々
是
好
日

下に並んだ二枚の絵を見比べて違っている箇所を８個探して下さい。日頃使わない脳への刺激になるかと思います。

（ふくちゃん）（ふくちゃん）

連載
シリーズ

県労福協構成団体だより
あの店、この店、どんな店　飯田市 ヤキニク コキンギョ

こくみん共済coop松本支所・
共済ショップ松本店

ご家族で
楽しむ
ご家族で
楽しむ

応募締切り
6月15日88 個のまちがいさがし個のまちがいさがし

（画：西澤　修氏）
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いずれの方法による応募の場合も次の項目を必ずご記入ください。
●クイズの答え（８個）　●労福協の機関紙に対する意見・要望を何か一言。　●住所・氏名・年齢・性別・所属団体（単組名）又は勤務先。

ホームページからのご応募その１
★プレゼントの応募方法

https://www.lsc-nagano.or.jp/

FAX番号０２６（２３２）６６７２

FAXからのご応募その2

郵便はがきでのご応募その3
〒３８０-８７１０ 長野市立町９７８-２ 労済会館内
一般社団法人 長野県労働者福祉協議会までご応募ください

次のFAX番号からお申込みください

QRコードはこちら

当選者（5名・敬称略）
守屋　典子（長野市）
奥原　和樹（松川村）
矢澤　真悠（松本市）
赤羽ゆかり（辰野町）
都筑奈緒美（飯田市）

2022年3月15日第331号

環境に配慮しエコバインディングとしました

お役立ち情報

社会への扉～お金・暮らしの安全編～

住
宅
生
協
よ
り
組
合
員
の
皆
様「
限
定
」の
お
知
ら
せ

住
宅
生
協

ろ
う
き
ん
っ
て
ど
ん
な
金
融
機
関
？

ろ
う
き
ん

今年の応募締切は 6月17日までです。 応募は県労福協HPから
https://www.lsc-nagano.or.jp

県労福協メーデー　　 クイズ実施中！
正解者の中から抽選で5名の方に図書カード1,000円分をプレゼント
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