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今
年
も
、
定
時
社
員
総
会
を
無
事
終
え
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
２
０
２
３
年
度
の
活
動
方
針
・
予
算
を
全
会
一

致
で
承
認
を
頂
き
、
本
格
的
な
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し

た
。
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
自
然
災
害
や
コ
ロ
ナ

禍
な
ど
の
影
響
に
よ
っ
て
、
多
く
の
課
題
が
山
積
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
『
福
祉
は
ひ
と
つ
』
の
理
念
の

も
と
、
労
働
者
自
主
福
祉
運
動
の
向
上
に
邁
進
し
て
参

り
ま
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
▼

さ
て
、
こ
れ
か
ら
楽
し
い
夏
を
迎
え
る
中
、
厄
介
な

「
蚊
」
の
季
節
も
本
番
と
な
り
ま
す
。
普
段
は
花
の
蜜

な
ど
を
吸
っ
て
生
活
し
て
い
る
の
で
す
が
、
雌
の
み
産
卵

期
の
栄
養
を
動
物
の
血
液
か
ら
摂
取
す
る
た
め
人
間
を

刺
す
行
動
を
行
う
の
で
す
。
▼
そ
し
て
悩
ま
し
い
か
ゆ

み
の
原
因
は
、
蚊
の
唾
液
に
よ
る
も
の
で
、
刺
し
た
痛
み

を
感
じ
に
く
く
さ
せ
る
麻
酔
の
役
目
や
、
血
液
を
固
ま

ら
せ
な
い
抗
凝
固
作
用
が
あ
り
、
こ
れ
が
私
た
ち
の
体

に
と
っ
て
は
異
物
と
な
り
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
で
か
ゆ
み

と
な
っ
て
現
れ
ま
す
。
▼
と
こ
ろ
で
、
地
球
上
に
は
蛇
や

サ
ソ
リ
、
サ
メ
や
熊
な
ど
の
危
険
生
物
と
呼
ば
れ
る
生

き
物
が
多
数
生
息
し
て
い
ま
す
が
、
人
間
を
除
い
て
最

も
人
を
殺
し
て
い
る
の
が
「
蚊
」
で
、
年
間
約
70
万
人
以

上
も
の
命
が
奪
わ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
ご
存
じ
で

し
た
か
。
蚊
自
体
は
毒
を
も
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
血
を
吸

う
こ
と
で
、
デ
ン
グ
熱
や
マ
ラ
リ
ア
、
日
本
脳
炎
な
ど
の

感
染
症
を
媒
介
し
ま
す
。
▼
２
０
１
４
年
、
日
本
で
70

年
ぶ
り
に
大
流
行
し
た
デ
ン
グ
熱
。
そ
の
媒
介
と
な
っ

た
の
が
蚊
で
し
た
。
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
人
を
刺
し
た

蚊
が
、
他
の
人
を
刺
す
こ
と
で
被
害
が
拡
大
し
て
い
き
、

東
京
を
中
心
に
１
６
２
人
の
感
染
者
が
出
た
こ
と
を
覚

え
て
い
る
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。
▼
こ
れ
か
ら
の
季

節
、
キ
ャ
ン
プ
や
海
水
浴
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ア
ウ
ト
ド

ア
レ
ジ
ャ
ー
を
楽
し
ま
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
蚊
が

い
そ
う
な
場
所
に
お
出
か
け
の
際

は
、
十
分
な
対
策
を
し
て
か
ら
お
出

か
け
く
だ
さ
い
。
▼
お
酒
を
飲
ん
だ

人
が
蚊
に
刺
さ
れ
や
す
い
と
い
う
傾

向
が
あ
る
よ
う
で
す
。
飲
酒
時
の
蚊

取
り
線
香
と
虫
除
け
ス
プ
レ
ー
は
必

需
品
。
お
忘
れ
な
く
。
（
雅
）

日
々
是
好
日

（ふくちゃん）（ふくちゃん）

連載
シリーズ〈イメージ図〉

環境に配慮しエコバインディングとしました

お役立ち情報
国民生活センター
低価格で誘う換気扇やクリーニングの電話勧誘
広告の料金と違う！ゴキブリ駆除サービスのトラブルに注意
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下に並んだ二枚の絵を見比べて違っている箇所を８個探して下さい。日頃使わない脳への刺激になるかと思います。

（画：ろうきん　西澤　修氏）

ご家族で
楽しむ
ご家族で
楽しむ

応募締切り
8月15日88 個のまちがいさがし個のまちがいさがし

（画：西澤　修氏）
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夏休み

その１　ホームページからのご応募

いずれの方法による応募の場合も次の項目を必ずご記入ください。
●クイズの答え（８個）　●労福協の機関紙に対する意見・要望を何か一言。
●住所・氏名・年齢・性別・所属団体（単組名）又は勤務先。

★プレゼントの応募方法

https://www.lsc-nagano.or.jp/
QRコードはこちら

FAX番号０２６（２３２）６６７２

その２　FAXからのご応募

〒３８０-８７１０ 長野市立町９７８-２ 労済会館内
一般社団法人 長野県労働者福祉協議会までご応募ください

その３　郵便はがきでのご応募

次のFAX番号からお申込みください

当選者（5名・敬称略）
大塚　　浩（小布施町）
大池　朋恵（小諸市）
小川　英二（岡谷市）
向井　公久（伊那市）
古根　桂子（南木曽町）

2023年5月15日第338号

正解者の中から抽選で5名の方に図書カード1,000円分をプレゼント

特集

長
野
県
の
花
火
大
会
ガ
イ
ド
２
０
２
３

夏
の
花
火
大
会
特
集

県労福協構成団体だより　ろうきん佐久支店
あの店、この店、どんな店　上田市 よし味食堂
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一般社団法人 長野県労働者福祉協議会  第64回定時社員総会を開催
連゙帯・協同でつくる安心・共生の福祉社会“の実現に向けて活動を進めます。

「子ども応援プロジェクト」
夏の食料支援実施中！
募集期間　２０２３年７月３日～７月３１日

第１６回 長野県暮らし
サポートセンター総会を開催

６月１６日（金）長野市内において、第６４回定時社員
総会を開催しました。今年度はコロナウイルス感染症
拡大前とほぼ同規模の約80名の参加による開催となり
ました。２０２３年度の活動方針と予算が決定され、新年
度のスタートを切ることができました。また、今年度構成

組織事情により
理事１名監事１
名が交代となり
ました。

５月８日以降
コロナウイルス
の 感 染 法 上 の
位置付けが２類相当から５類に移行し、コロナウイルス
と共存する生活様式が求められる中、労働者や生活者
の不安や困り事に寄り添い対応するため県労福協、構
成団体、地区労福協は、県や自治体と連携し安心安全
な生活が送れるよう活動を進めていきますので、今年
度もよろしくお願いいたします。

県労福協では、
昨年に引き続き、
様々な要因により
生活が困窮し深
刻な状態が続い
て い る 家 庭 を 支
援するフードバン
ク信州の「こども
応援プロジェクト
に」取り組みます。 

昨年の夏冬の
取組みでは、多く
の 企 業 や 団 体 、
市民の皆さんより、約1,500kgの食料品を寄贈いた
だきました。フードバンク信州では県労福協からの
寄贈食料を含め年間で2, 670世帯に支援食料を届
けることができました。皆さんの善意に改めて感謝
申し上げます。

給食のない長期休暇中に、十分に食べられない 
子供たちの食事をサポートし‘健やかな成長を支援
するため、経済団体や地区労福協と連携して‘食糧
支援に取組みます。多くの皆さんのご支援、ご協力を
お願いいたします。 

詳細は県労福協HP (https://www.lsc-nagano. 
or.jp)をご覧いただくか、県労福協（☏026- 232- 
6667）までお問い合わせください。

長野県暮らしサポートセンターは、5月18日長野
市内において第16回総会を開催しました。全議案
が満場一致で承認され、更なる会員の拡大と福利
向上を目指して活動を進めていきます。

暮らしサポートセンターは、労働組合に未加入の
県内勤労者の福利共済活動の促進及び、生活の
安定と福祉増進を目指すことを目的に、県労福協
や長野県市町村勤労者互助会・共済会連絡協議
会と連携・協同して活動をしています。現在14万人
を超える方が加入しており、会費無料で、県労福協
が実施している無料法律相談・税務相談制度の利
用や、地区労福協と共催でセミナーやイベント等に
参加できます。

職場に労働組合がない方や退職した方は、勤労
者の生活全般をサポートし、皆さんのニーズに応え
るパートナー「長野県暮らしサポートセンター」に加
入してみませんか。

詳しくは長野県暮らしサポートセンターのホー
ムページ　https://www.nagano-kurasapo.jp/
about/with/をご覧ください。



ろうきん佐
久支店は、１９
９１年に現在
地に移転・新
築し、今年の
５月で３２年
を迎えました。

営業エリアは佐久市の他、南佐久郡の２町４村となりま
す。会員は８３会員、間接構成員数は約９,８００人と
なっており、多くの地域の皆様にご利用いただいており
ます。併設のローンセンターは土日も営業しております
ので、お休みの日にゆっくりとご相談いただくことが可
能です。
佐久地区労福協との連携においては、一斉住宅見

学会、高校生金融セミナー、退職前セミナー、文化講
演会等を開催しております。一斉住宅見学会は今年で
７回目を迎え、地域に定着しつつあるイベントです。昨
年度は住宅メーカー７社に参加していただき、お客様

にはスタンプラ
リー形式で各会
場を回っていた
だく中で、各メー
カーの住宅を見
学していただき
ました。この一斉
住宅見学会を
きっかけに成約となった方もおりますので、引き続き家
づくりの一助となればと考えております。
最後にこれからも佐久地区労福協と連携し、会員組

合員、地域勤
労者のお役
に立てるよう
様々な取組
みを展開して
まいります。

構成団体だより ろうきん佐久支店

一斉住宅見学会

佐久支店

表紙が、綺麗でした。（長野市）

くらしなんでも相談104が勉強になりました。専門の社
労士さんからの、労働者の視点に立った情報発信を、
楽しみにしています！（中川村）

ぜひ今度は安曇野市や大町市の飲食店の紹介をお
願いします。情報として、R5年3月松川村にサトリエと
いうパン屋さんがオープンしました。パンの種類は少な
いですが美味しかったです。特にめんたいこフランスが
美味しいです。（大町市）

間違い探しをいつも子供と楽しくやっています。今回初
めて応募しましたが、最後の一つがなかなか見つからず
苦労しました。（下諏訪町）

今回は勤労者体育大会の日程が確定したということ
で、その日を楽しみに活動をしてまいりたいと更に練習に
力が入る思いでおります。また、若者にある詐欺につい
て、自分の子供も気を付けていい聞かせていかなけれ
ばと思い恐怖を感じました。親の目の届かないところで
詐欺に合うこともとても怖い世の中になっていると思う今
日この頃です。（飯田市）

読者
の声

あの

店
この

店
どんな

店

信州上田医療センターの近くにある地域密着のお食事処「よし
味食堂」を紹介します。お店は県営緑が丘団地のある住宅地の一
画にあり、いかにも住宅街の食堂という感じで、おかあさん達が数
人で切り盛りするアットホームなお店です。
ここでは上田ならではの焼きそば（たっ
ぷり野菜の餡にボリューム満点の叉焼がト
ッピング）も食べられます。また、居酒屋
メニューも提供しているので、夕方以降は
仕事終わりに立ち寄るお客さんも結構多
いようです。
丼類、麺類、うどん・蕎麦類、一品料
理、季節限定メニューなどメニューが充実
していて、結構なボリュームがあり価格も
リーズナブルで、地元でも人気店です。
まずは店内サービスのミニメニューで、
色々味を試してみてください。ミニというの
が適切かどうか？ですが・・・

上田市『よし味食堂』

ミニかつ丼 600円
五目やきそば 950円

カツカレー
このボリュームで1200円

「よし味食堂」
長野県上田市緑が丘１－２－４
営業時間／11：00～13：30
　　　　　17：00～20：30
定休日／火曜日・水曜日
☎0268-22-3338

上田駅

上信越道

●上田市役所

●信州上田医療センター

上田城
●

千曲川
至丸子

至
真
田

至坂城町

北国街道

北陸新幹線

上田
菅平IC

中央北1・2丁目

上田城跡
公園前

141
144

18

18

よし味食堂
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編集後記
園原I.C

飯田I.C

松川I.C

駒ヶ根I.C

伊那I.C

伊北I.C

諏訪I.C

岡谷I.C

塩尻I.C

松本I.C

麻績I.C
坂城I.C

上田菅平I.C

東部湯の丸I.C

小諸I.C

佐久I.C

佐久北I.C

佐久南I.C

佐久中佐都I.C

更埴I.C

諏訪南I.C

長野I.C

須坂長野東I.C

信州中野I.C

豊田飯山I.C

長野自動車道

上
信
越
自
動
車
道

更埴JCT

豊科I.C

塩尻北I.C

岡
谷
Ｊ
Ｃ
Ｔ

佐久小諸JCT

中
央
自
動
車
道

中
央
自
動
車
道

御
代
田
町

北相木村

南相木村
南牧村

小海町

佐久穂町

川上村

佐久市

小諸市

軽井沢町

東御市

上田市

青木村

筑北村

千
曲
市

坂城町

須坂市

長野市

小川村

高山村

小布施町
中野市

飯綱町

信濃町

山ノ内町

木島平村 栄村
飯山市

野沢温泉村

小谷村

白馬村

大町市

松川村
池
田
町

生
坂
村

麻
績
村

安曇野市

松本市

岡
谷
市

下
諏
訪
町

長和町

立科町

茅野市

原村

富士見町

諏訪市

辰野町

伊那市

箕輪町

南箕輪村

駒ヶ根市

宮田村

中川村

大鹿村豊丘村

喬木村

飯田市

泰阜村

下條村

阿南町

天龍村

売木村

根羽村

平谷村

阿智村

南木曽町

大桑村

上松町

王滝村

木曽町

木祖村

塩尻市

朝日村

山形村

高森町

松川町

飯島町

2023長野県の
ガイド花火大会

花火大会の打ち上げ花火数ランキング１位は

諏訪湖祭湖上花火大会　約4万発
総打ち上げ数約4万発を誇る長野県諏訪市の「諏訪湖祭湖上花火大会」が堂々の全国一位
にランクイン。
周囲を山々に囲まれており、音の反響や湖面に反射する花火を含めて、視覚・聴覚・さらに振
動と迫力のパフォーマンスを楽しむことができます。
全長2kmの大ナイヤガラ、湖上というロケーションを生かした水上スターマインは特に必見！

　今回の花火特集で色々調べてみましたところ、長野県には、規模の大小はありますが、たくさんの花火大
会が各地で開催されています。穴場の花火大会等紹介しきれないものも多々あるかとは思いますが、その辺
りは素人取材ですのでご容赦ください。
　ちなみに、長野県の打上花火の生産量は全国でもトップクラスだそうです。
　今年の夏は是非、浴衣に着替え打上花火と屋台グルメを満喫してみてください。

コロナウイルスも2類相当から５類に移行し、少しずつではありますが経済や地域活動も動き始めています。梅雨が終わ
り本格的な夏を迎えますが、日本の夏の風物詩といえばやっぱり花火大会！長野県では、日本一打ち上げ数の多い花火
大会や、県下各地で地域独自の花火大会が開催されています。一度は行きたい、長野県の花火大会をご紹介します。
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14

12

第99回 野尻湖花火大会
鮮やかな花火が高原の湖畔を照らす
開催期間　2023年7月29日（土）
開催時間　19:30～20:30（予定）
会　　場　野尻湖上
打ち上げ数　約2000発
問合わせ　野尻湖花火大会実行委員会
　　　　　(信濃町総合情報センター内)
　　　　　026-255-6677

1 第56回 飯縄火まつり
音と光と水、花火が幻想的な一夜
開催期間　2023年8月10日（木）
開催時間　20:00～20:50（予定）
会　　場　大座法師池
打ち上げ数　1000発
問合わせ　飯綱高原観光協会
　　　　　026-239-3185

2 第36回 須坂みんなの花火大会
晩秋の澄んだ夜空を彩る豪華な花火
が続々登場
開催期間　2023年7月23日（日）
開催時間　19:45～20:30
会　　場　百々川緑地公園
打ち上げ数　1000発
問合わせ　須坂市花火大会
　　　　　実行委員会事務局
　　　　　026-245-0031

3

第117回 長野えびす講煙火大会
晩秋の澄んだ夜空を彩る豪華な花火
が続々登場
開催期間　2023年11月23日（祝）
開催時間　18:00～20:00
会　　場　長野大橋西側・犀川第2緑地
打ち上げ数　約12000発
問合わせ　長野商工会議所
　　　　　026-227-2428

4 5

7 9

10 11

2023年のテーマは「Resume！
（レジューム）再会、安曇野」
開催期間　2023年8月14日（月）
開催時間　19:00～20:00（予定）
会　　場　安曇野市明科中川手
打ち上げ数　約4200発
問合わせ　安曇野市商工観光
　　　　　スポーツ部 観光課
　　　　　0263-71-2053

8 第16回 安曇野花火

第71回 ろうかく湖
　とうろう流しと花火大会

とうろうが流れる川面をナイアガラ
とスターマインが照らす
開催期間　2023年8月15日（火）
開催時間　19:00～21:00
会　　場　新町橋下流・竹房河原の上流
打ち上げ数　4000発
問合わせ　信州新町観光協会
　　　　　026-262-2245

第92回 信州千曲市
　　千曲川納涼煙火大会

全長約300mのナイアガラを筆頭に
充実のプログラム
開催期間　2023年8月7日（月）
開催時間　19:30～21:00
会　　場　戸倉上山田温泉千曲川河畔(大正橋～万葉橋間)
打ち上げ数　約1万発
問合わせ　千曲川納涼煙火大会
　　　　　実行委員会事務局
　　　　　026-261-0300

6 第39回 真田まつり2023　夏の陣「真田三代花火」
スターマインなど約1000発が祭り
を盛り上げる
開催期間　2023年8月6日（日）
開催時間　20:00 ～ 20:30
会　　場　真田運動公園グラウンド周辺
打ち上げ数　約1000発
問合わせ　真田まつり実行委員会事務局
　　　　　0268-72-4330

第36回 信州上田大花火大会
煙火業者3社による競演が見事
開催期間　2023年8月5日（土）
開催時間　19:00～20:30
会　　場　千曲川河川敷（常田新橋下流）
打ち上げ数　約8000発
問合わせ　信州上田大花火大会
　　　　　実行委員会事務局
　　　　　0268-22-4500

第53回 小坂田公園
　　　　　納涼花火大会

塩尻市の夏を彩る花火大会
開催期間　2023年8月17日（木）
開催時間　19:30～
会　　場　小坂田公園
打ち上げ数　約1000発
問合わせ　塩尻市観光協会塩尻駅前
　　　　　観光案内
　　　　　0263-88-8722

第75回 諏訪湖祭湖上花火大会
4年ぶりの轟と煌めき「貴方ととも
に諏訪湖の花火」
開催期間　2023年8月15日（火）
開催時間　19:00～20:45
会　　場　湖畔公園前諏訪湖上
打ち上げ数　4万発
問合わせ　諏訪湖祭実行委員会
　　　　　0266-52-4141

諏訪湖サマーナイト花火
諏訪湖上に連夜スターマインが咲き誇る
開催期間　2023年7月28日(金)～8月
14日(月)、8月16日(水)～8月27日(日)
開催時間　20:30～20:40
会　　場　上諏訪温泉諏訪湖上
打ち上げ数　約500発
問合わせ　諏訪湖温泉旅館組合
　　　　　0266-52-7155

13 いいじまラブリー♥フェスタ
今年のテーマは水と花火
開催期間　2023年8月5日（土）
開催時間　13:00～21:00
会　　場　飯島町民運動場
打ち上げ数　
問合わせ　飯島町商工会青年部
　　　　　ラブリーフェスタ実行委員会
　　　　　0265-86-2162

14 第46回 飯田時又灯ろう流し
灯ろう流しと尺玉のコラボレーション
開催期間　2023年8月16日(水)
開催時間　19：00～21：00
会　　場　天竜川時又港
打ち上げ数　約2000発
問合わせ　まちなかインフォメーシ
　　　　　ョンセンター
　　　　　0265-22-4851

かき氷

焼きそば

たこ焼き

頭がキーンとするのがいい。

コスパ最強！

王道！

４位　フランクフルト
　　　　小腹がすくと欲しくなる。
５位　じゃがバター
　　　　ホクホクのじゃがいもにバター最強の組み合わせ。

６位　ビール、ラムネ……大人はビール、未成年はラムネ。
７位　焼き鳥、串焼き……匂いがたまらん。
８位　お好み焼き…………粉ものはやめられない。
９位　ベビーカステラ……キャラクターものは見た目もよし。
10位　綿あめ………………レインボー綿あめは楽しい気持ちになります。

家の娘（高校3年生）に聞いた

1位

2位

3位

水無仁社例大祭花火大会
天下の奇祭「みこしまくり」を盛り
上げる
開催期間　2023年7月22日（土）
開催時間　19:15～21:00
会　　場　木曽福島地区・水無神社
打ち上げ数　約1400発
問合わせ　木曽おんたけ観光局
　　　　　0264-25-6000

12

冬の花火

※場所、時間などは前年などを参考にしたものもあるため、正確なものではありません。最新情報は、公式サイト等でご確認ください。
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自宅に電話があり「お試し価格の3千円で、換気扇やエアコン
のクリーニングができる」と勧誘され、換気扇の掃除を　依
頼した。業者が来訪し換気扇を掃除した後、汚れが付きにく
くなるからと、コーティングを強く勧められ、断れずに承諾
した。すると、風呂場や洗面所の換気扇もコーティングされ
て約30万円も請求された。高額だと思う。（80歳代）

●低価格と勧誘されても、電話の説明だけでは詳しい内容は分かりません。安易に訪問を承
諾せず、いったん切って、周りに相談するなどしてから判断しましょう。

●電話勧誘トラブルの防止には、通話録音装置や迷惑電話対策機能が付いた電話機を使用
することも有効です。
●作業を依頼した場合、作業当日に追加の契約を勧誘されてもその場で決めないようにしま
しょう。作業時は、なるべく家族などに同席してもらいましょう。
●クーリング・オフができる場合があります。困ったときは、お住まいの自治体の消費生活セ
ンター等にご相談ください（消費者ホットライン188）。

相談事例

ひとこと助言

見守り新鮮情報

見守るくん

安易に訪問を
承諾しないで

見守り新鮮情報　第450号（2023年5月16日）発行：独立行政法人国民生活センター

本文イラスト：黒崎 玄

一人暮らしのアパートで深夜にゴキブリが出た。パニックにな
り、スマホの広告に「ゴキブリ退治○百円～」とあった事業者に
連絡した。「最短約1時間で到着」と書かれていたのに、事業者が
来たのは3時間後だった。家に入りゴキブリを1匹退治してくれ
たが、その後、基本料金、燻煙剤、産卵抑制剤など合計約8万円
の請求を受けた。高額な契約を後悔している。（当事者：学生）

●広告で安価な料金が表示されていても、その値段で作業できるとは限りません。表示料金をうのみにせず、依頼すると
きは、その料金での作業内容や追加費用の有無などを確認しましょう。
●想定とかけ離れた請求をされた場合は、後日納得した金額で支払う意思があると伝えて、その場での支払いをきっぱり
断りましょう。
●市販のゴキブリ用の殺虫剤を準備しておくなど、いざというときに備えましょう。安心して依頼できる
事業者の情報を集めておくのもよいでしょう。

●広告などの表示額と実際の請求額が大きく異なる場合などは、クーリング・オフできる可能性もあり
ます。困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください（消費者ホットライ
ン188）。

事例1

ひとことアドバイス

第195号（2023年4月11日）発行： 独立行政法人国民生活センター

子どものまわりにある、
さまざまな危険をお知らせする

さぽーとくん

広告の料金と違う！
ゴキブリ駆除サービスの
トラブルに注意

換気扇やエアコンクリーニングの電話勧誘低価格で誘う

生活お役立ち情報34

独立行政法人国民生活センター
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私は１９歳の大学２年生で一人暮らしをしています。今まで使っていたノートパソコンが壊れ
てしまったので、新しいパソコンを買いに販売店に行きました。店員から商品の説明を受けた
のですが、想像していたよりも値段がかなり高く、買うべきかどうか親に電話で相談しようとし
ました。そうしたら、店員が「もう大人なんだから、自分だけで決めないとダメだ！」と強い口調
で言ってきたので、親に相談できないままそのパソコンを買ってしまいました。
後で実家に電話したところ、ちょうど実家でもパソコンを買い替えたらしく、古いのをもらっ
てもよかったし、新品を買うにしてももっと安いので十分だった気がします。パソコンを買った
のを取り消せないでしょうか？
調べてみたら、何年か前に法律が変わって、１８歳になると契約の取消しができなくなってし
まうと書いてあったので心配です。

Q

2022年４月１日に、成人になる年齢が20歳から
18歳に引き下げられました。そのため、18歳にな
ると、「未成年者であること」を理由とした契約の取
消しはできなくなります。
もっとも、契約を締結するいきさつに問題があ

る場合は、消費者契約法などの法律に基づいて契
約を取り消すことができます。
2023年の６月１日から、消費者契約法が改正さ

れ、契約を取り消せるパターンとして以下のもの
が追加されました。
〇勧誘することを告げずに消費者を退去困難な
場所へ連れて行き、消費者が退去困難である
ことを知りながら勧誘をした場合。
〇消費者が消費者契約を締結するか相談を行う
ため、電話等によって第三者に連絡をしたいと
言ったが、事業者が威迫する言葉を交えて連
絡を妨害して勧誘をした場合。
〇正式に契約を締結する前に目的物の原状を変
更し、元の状態に戻すことを著しく困難にし
て、契約を締結させた場合。

ご相談のケースでは、パソコンを買おうかどうか
親に電話で相談しようとしたのに、店員が強い口調
で妨害したために相談をさせてもらえず、そのまま
パソコンを買ってしまったということですから、上に
あげた２つ目のパターンに当てはまり、契約を取り
消すことができます。
この他に、消費者契約法に基づいて契約を取り
消せるパターンとしては、
〇重要な事柄についてうそを言われた場合
〇消費者にとってメリットになることを言いなが
ら、重要事項に関するデメリットを言わなかっ

た場合
〇「必ず値上がりする」など、不確かなはずの事
柄について確実であるかのように言われた場
合
〇消費者にとって必要な量を大幅に超える商品
を購入させた場合
〇自宅に勧誘に来たセールスマンに帰ってほし
いと告げたのに帰らなかった場合
〇販売店から帰りたいと告げたのに帰らせてく
れなかった場合
〇社会経験の乏しい消費者の不安をあおる勧誘
がされた場合
〇社会経験の乏しい消費者に対し、勧誘する側
も好意を抱いていると勘違いさせ、契約しな
ければ関係が破綻することを告げた場合（い
わゆるデート商法）
〇加齢や病気等で判断力が低下している消費者
の不安をあおる勧誘がされた場合

〇霊感等の特別な能力
により、消費者やその
親族の生命や財産等
について、今のままで
は現在又は将来の不
利益が避けられない
との不安をあおり、又
は不安に乗じて契約
が必要と告げた場合
（いわゆる霊感商法）
などがあります。

A

不当勧誘と契約の取消し
105 田中　良平

弁護士
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〈ライフサポートセンター〉

今
年
も
、
定
時
社
員
総
会
を
無
事
終
え
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
２
０
２
３
年
度
の
活
動
方
針
・
予
算
を
全
会
一

致
で
承
認
を
頂
き
、
本
格
的
な
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し

た
。
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
自
然
災
害
や
コ
ロ
ナ

禍
な
ど
の
影
響
に
よ
っ
て
、
多
く
の
課
題
が
山
積
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
『
福
祉
は
ひ
と
つ
』
の
理
念
の

も
と
、
労
働
者
自
主
福
祉
運
動
の
向
上
に
邁
進
し
て
参

り
ま
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
▼

さ
て
、
こ
れ
か
ら
楽
し
い
夏
を
迎
え
る
中
、
厄
介
な

「
蚊
」
の
季
節
も
本
番
と
な
り
ま
す
。
普
段
は
花
の
蜜

な
ど
を
吸
っ
て
生
活
し
て
い
る
の
で
す
が
、
雌
の
み
産
卵

期
の
栄
養
を
動
物
の
血
液
か
ら
摂
取
す
る
た
め
人
間
を

刺
す
行
動
を
行
う
の
で
す
。
▼
そ
し
て
悩
ま
し
い
か
ゆ

み
の
原
因
は
、
蚊
の
唾
液
に
よ
る
も
の
で
、
刺
し
た
痛
み

を
感
じ
に
く
く
さ
せ
る
麻
酔
の
役
目
や
、
血
液
を
固
ま

ら
せ
な
い
抗
凝
固
作
用
が
あ
り
、
こ
れ
が
私
た
ち
の
体

に
と
っ
て
は
異
物
と
な
り
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
で
か
ゆ
み

と
な
っ
て
現
れ
ま
す
。
▼
と
こ
ろ
で
、
地
球
上
に
は
蛇
や

サ
ソ
リ
、
サ
メ
や
熊
な
ど
の
危
険
生
物
と
呼
ば
れ
る
生

き
物
が
多
数
生
息
し
て
い
ま
す
が
、
人
間
を
除
い
て
最

も
人
を
殺
し
て
い
る
の
が
「
蚊
」
で
、
年
間
約
70
万
人
以

上
も
の
命
が
奪
わ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
ご
存
じ
で

し
た
か
。
蚊
自
体
は
毒
を
も
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
血
を
吸

う
こ
と
で
、
デ
ン
グ
熱
や
マ
ラ
リ
ア
、
日
本
脳
炎
な
ど
の

感
染
症
を
媒
介
し
ま
す
。
▼
２
０
１
４
年
、
日
本
で
70

年
ぶ
り
に
大
流
行
し
た
デ
ン
グ
熱
。
そ
の
媒
介
と
な
っ

た
の
が
蚊
で
し
た
。
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
人
を
刺
し
た

蚊
が
、
他
の
人
を
刺
す
こ
と
で
被
害
が
拡
大
し
て
い
き
、

東
京
を
中
心
に
１
６
２
人
の
感
染
者
が
出
た
こ
と
を
覚

え
て
い
る
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。
▼
こ
れ
か
ら
の
季

節
、
キ
ャ
ン
プ
や
海
水
浴
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ア
ウ
ト
ド

ア
レ
ジ
ャ
ー
を
楽
し
ま
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
蚊
が

い
そ
う
な
場
所
に
お
出
か
け
の
際

は
、
十
分
な
対
策
を
し
て
か
ら
お
出

か
け
く
だ
さ
い
。
▼
お
酒
を
飲
ん
だ

人
が
蚊
に
刺
さ
れ
や
す
い
と
い
う
傾

向
が
あ
る
よ
う
で
す
。
飲
酒
時
の
蚊

取
り
線
香
と
虫
除
け
ス
プ
レ
ー
は
必

需
品
。
お
忘
れ
な
く
。
（
雅
）

日
々
是
好
日

（ふくちゃん）（ふくちゃん）

連載
シリーズ〈イメージ図〉

環境に配慮しエコバインディングとしました

お役立ち情報
国民生活センター
低価格で誘う換気扇やクリーニングの電話勧誘
広告の料金と違う！ゴキブリ駆除サービスのトラブルに注意

vol.339
2023年
７月15日号

な
が
の
労
福
協 

V
o
l.3
3
9

二
〇
二
三
年
七
月
十
五
日
発
行
　
発
行
　
一
般
社
団
法
人 

長
野
県
労
働
者
福
祉
協
議
会
　
〒
３
８
０
―
８
７
１
０ 

長
野
市
立
町
９
７
８
―
２ 

労
済
会
館
内
　
☎
０
２
６（
２
３
２
）６
６
６
７

下に並んだ二枚の絵を見比べて違っている箇所を８個探して下さい。日頃使わない脳への刺激になるかと思います。

（画：ろうきん　西澤　修氏）
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応募締切り
8月15日88 個のまちがいさがし個のまちがいさがし

（画：西澤　修氏）
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その１　ホームページからのご応募

いずれの方法による応募の場合も次の項目を必ずご記入ください。
●クイズの答え（８個）　●労福協の機関紙に対する意見・要望を何か一言。
●住所・氏名・年齢・性別・所属団体（単組名）又は勤務先。

★プレゼントの応募方法

https://www.lsc-nagano.or.jp/
QRコードはこちら

FAX番号０２６（２３２）６６７２

その２　FAXからのご応募

〒３８０-８７１０ 長野市立町９７８-２ 労済会館内
一般社団法人 長野県労働者福祉協議会までご応募ください

その３　郵便はがきでのご応募

次のFAX番号からお申込みください

当選者（5名・敬称略）
大塚　　浩（小布施町）
大池　朋恵（小諸市）
小川　英二（岡谷市）
向井　公久（伊那市）
古根　桂子（南木曽町）

2023年5月15日第338号

正解者の中から抽選で5名の方に図書カード1,000円分をプレゼント
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県労福協構成団体だより　ろうきん佐久支店
あの店、この店、どんな店　上田市 よし味食堂

8 ながの労福協 ライフサポートセンター Vol.339


