
2026年度長野県勤労者体育大会実施要綱 

 

１．名 称  2026年度長野県勤労者体育大会 

 

２．目   的   働くものの自主的運営により、スポーツを通じて心身を鍛えると共に、仲間との交流で 

スポーツを楽しみ活気あふれる明るい職場づくりをめざします。 

３．主催団体  一般社団法人 長野県労働者福祉協議会 

 

４．後援団体   長野県、長野県教育委員会 

 

５．実行委員会   県労福協、並びに県労福協を構成する連合長野、県労組会議、県労連、労働金庫 

こくみん共済 coop、生協連、県勤労協、県退職者連合をもって実行委員会を設置する。 

 

  ＜役員＞  実 行 委 員 長  根橋 美津人（県労福協理事長） 

        副実行委員長  半田 雅也 （連合長野副会長） 

                  宇佐美 正信（県労組会議議長） 

                  細尾 俊彦 （県労連議長） 

                  西澤 忠司 （労働金庫理事長） 

                  若林  茂 （こくみん共済 coop長野推進本部長） 

                  太田 栄一 （生協連会長理事） 

                  竹内 宏美 （県勤労協会長） 

                  善財  保 （県退職者連合会長） 

        事 務 局 長   徳武  淳 （県労福協専務理事） 

        実 行 委 員   竹村  進 （連合長野事務局長） 

                  伊藤 浩二 （県労組会議副議長） 

                  間宮 正博 （県労組会議事務局次長） 

                  茂原 宗一 （県労連事務局長） 

                  宮沢  彰 （労働金庫専務理事） 

                 栗田 朋和 （労働金庫総務人事部次長） 

                 吉岡 光久 （こくみん共済 coop長野事務局長） 

                 奥原 茂樹 （こくみん共済 coop長野事業推進部次長） 

                 窪田 明宏 （生協連事務局次長） 

                 波多野 哲夫（県勤労協会計長） 

                 原田 幸一 （県退職者連合事務局長） 

                中村 賢二 （県労福協常務理事） 

                 髙山 英一 （県労福協事務局長） 

        運 営 委 員  実行委員会の構成団体より種目別に選出する 

 

 

 



 

６．種目別実施日 及び 会場    

（１）テ ニ ス（ミックス）  ２０２６年９月２６日（土） 

                 南長野運動公園「テニスコート・１０面」（長野市篠ノ井） 

                 【雨天の場合は、当日、連盟審判団の指示に従い対処する】 

                 【予備日はなし】 

 

（２）バドミントン（ミックス）  ２０２６年９月１９日（土） 

                 ホワイトリング「サブ体育館」 真島総合スポーツアリーナ（長野市真島） 

  ※（１）（２）のミックスは男女混合 

 

（３）野   球        ２０２６年１０月１０日（土）・１１日（日） 

                南長野運動公園「長野オリンピックスタジアム」（長野市篠ノ井） 

                 【雨天の場合は、当日、連盟審判団の指示に従い対処する】 

                 【１０日（土）が雨で中止の場合は１１日（日）も中止とする】 

                 【予備日はなし】 

 

７．県大会出場チーム 

 （１）県大会の出場については、次の地区（ブロック）大会における選抜または推薦による代表チームとする。 

 （２）各地区（ブロック）ごとに実行委員会を設置し、地区（ブロック）大会を行い、県大会への出場チーム

を決定する。 

    なお、各種目とも県大会出場申込チーム数が４チームに満たない場合は、その種目の県大会は中止とす

る。 

 （３）県大会出場チームへの連絡等に関しては、地区実行委員会が責任をもって行い、選手名簿の報告等も地区

実行委員会から県実行委員会に行う。 

     但し、大会当日の問い合わせは、出場チームから県実行委員会が直接受ける。 

 （４）県大会出場の種目別・出場チーム数は下表の基準によるが、地区実行委員会と協議の上決定する。 

 （５）出場申込後、特別な事情なく辞退をした場合は、ペナルティを課すこととする。 

 （６）各地区出場枠一覧 

  種 目 高 水 長 野 上 小 佐 久 中 信 諏 訪 上伊那 飯 伊 計 

テ ニ ス 1 3 3 1 3 1 1 1 14 

バドミント

ン 

1 3 2 1 3 1 2 1 14 

合  計 2 6 5 2 6 2 3 2 28 

※北信・須高を合わせ高水     

野 球 
北 信ブロック 東 信ブロック 中 信ブロック 南 信ブロック 計 

2 2 2 2 8 
 

※高水・長野 ※上小・佐久 ※松本・安曇野・塩尻・大北・木曽 ※諏訪・上伊那・飯伊 
 

総数36 

８．出場資格 

 （１）県大会への出場チームの選出は「７項」によるが、その出場チームについては長野県内所在の事業所単位



又は単位労働組合（単組・支部・分会）及び地区合同チームとし、且つその事業所従業員・単組の組合員

であること。 

 （２）但し、クラブチームなど、いわゆる“ノンプロ選手”は除くこととする。 

 

９．組合せ 

（１）組合せは主管団体の指導のもとで、実行委員会の責任抽選で行う。 

 （２）組合せ結果については、各地区実行委員会を通じて当該チームに連絡する。 

   （注）組合せが記載されている県大会パンフレットは大会当日の主将会議の際に配布する。 

 

１０．出場チームの遵守事項と制限 

 （１）出場チームは、本実施要綱及び競技要綱を遵守すること。 

 （２）主将会議は県大会当日の開会式前（午前８時３０分）に行う、各チームの主将（代理可）は必ず出席する

こと。 

 （３）開会式は、種目ごとに午前８時５０分より行うので、出場チームは全員出席すること。 

開会式の会場は、「６項」の各競技会場にておこなう。 

（４）表彰式・閉会式は種目ごとに行うので、入賞チーム（優勝、準優勝、第三位）は全員出席すること。 

（５）県大会の出場申込は必ず締切日までに行うこととし、組合せ抽選後以降正当な理由なく棄権した場合は、

そのチームの次年度県大会への出場を停止する。 

（６）万一、地区代表チームが出場できなくなった場合は、次点チーム（代わりに出場するチーム）の出場を可

とするので、各地区においてすみやかに対応し、県大会実行委員会に連絡すること。 

（７）県大会出場チームについては、実行委員会の責任において「１日スポーツ保険（こくみん共済 coop・行事

共済３型）」に加入し、補償はその範囲内でのみ行う。又、近年、地区予選会でのケガが発生しているの

で、地区予選会におけるスポーツ保険についても、全地区においても実施の全種目加入すること。 

（８）競技運営などにあたっての注意事項は、大会当日の主将会議で確認する。 

 

１１．参加金 

 （１）参加金は、１チームにつき野球は10,000円、テニス・バドミントンは6,000円とし、地区実行委員会で

一括とりまとめて申込締切日までに納入すること。 

 （２）参加金については、出場申込締切日以降棄権の場合は返却しない。 

 

１２．表彰 

 （１）県大会の入賞チーム（優勝、準優勝、第三位）を表彰する。 

  

１３．交付金 

    各地区実行委員会に対し、地区大会への開催状況及び県大会への出場チーム数などを考慮し交付金を交

付。 

 

１４．実行委員会事務局 

    県労福協事務局内に「長野県勤労者体育大会実行委員会」事務局を置く。 

      〒380-0838   長野市県町４８４－１ センターボア２０５ 県労福協内 

              TEL：０２６－２３２－６６６７ FAX：０２６－２３２－６６７２ 

              E-mail n-rofuku@athena.ocn.ne.jp 



以上 


